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Informacja prasowa

e wyniki wyjatkowych na skale $wiatowg badan na temat przyczyn agresji u starych psow
ogloszone na Wydziale Medycyny Weterynaryjnej SGGW w Warszawie

o pierwszy w Polsce doktorat z dziedziny weterynaryjnej medycyny behawioralnej

e przynajmniej 7 tygodni powinien trwa¢ kontakt szczenigt z ich matka — zmniejsza to ryzyko
wystepowania zachowan agresywnych u psow w podesztym wieku

e podobienstwo choroby Alzheimera i zespotu zaburzen poznawczych u pséw — jaki wptyw ma
psia demencja na wystepowanie agres;ji?

Stary pies — nowe sztuczki

Ponad 15 tysiecy wynikow badan, 143 przebadane psy, 47 czynnikéw Srodowiskowych i 6 lat
pracy badawczej — doktor nauk weterynaryjnych, Jagna Kudla przedstawila w warszawskiej
SGGW wyniki swojej pracy doktorskiej poswieconej przyczynom agresji u starych psow.

Jest to pierwsza tego typu praca w Polsce i prawdopodobnie jedna z nielicznych tak calosciowo
opisujgcych problem na swiecie — stwierdza w swojej recenzji prof. dr hab. Roman Lechowski,
kierownik Katedry Choréb Matych Zwierzat z Klinika, na Wydziale Medycyny Weterynaryjnej
SGGW. Potwierdza to prof. dr hab. Tadeusz Jezierski z Instytutu Genetyki i Hodowli Zwierzat PAN:
To na pewno jedna z pierwszych prac w skali Swiatowej, o ile nie pierwsza, obejmujgca W tak szeroki
sposob zagadnienia agresji u starzejgcych sig psow, zwlaszcza na tle ich zdrowia.

Starzenie si¢ psow czesto wigze si¢ z wystegpowaniem wielu chorob takich jak zwyrodnieniowe
zapalenie stawow, niewydolnos¢ waqtroby, nerek, uktadu krgzenia. Czesto zapominamy jednak, zZe wraz
z resztq organizmu starzeje si¢ rowniez mozg zwierzecia, co rownolegle z chorobami somatycznymi
moze prowadzi¢ do zmian w zachowaniu zwierzecia, w tym zachowan agresywnych - mowi dr Jagna
Kudta. Agresywne zachowania utrudniajg zwierzetom funkcjonowanie w domu i na spacerze, sq
przyczyng wielu trosk, a nawet prawnych kiopotow ich wlascicieli np. w przypadku pogryzien.
Opiekunom agresywnych psow czesto wydaje sie, ze jedynym rozwigzaniem jest eutanazja, tymczasem
bardzo czesto odpowiednia terapia moze poméc — dodaje dr Jagna Kudta.

Badania wskazuja, ze niektore przypadki zachowan agresywnych moga wigzac¢ si¢ z wystgpowaniem
zespotu zaburzen poznawczych (Cognitive Disorder Syndrome — CDS), ktory przez wielu badaczy
uwazany jest za odpowiednik choroby Alzheimera u ludzi. Prawdopodobna przyczyna, podobnie jak u
ludzi sa degeneratywne zmiany w mozgu, ktore objawiajg si¢ migdzy innymi odktadaniem zlogdéw
beta amyloidu w tkance mozgu, zwyrodnieniem neurofibrylarnym oraz zanikiem neuronéw, w tym
serotoninergicznych, co prowadzi do spadku st¢zenia serotoniny. Wczesnie wykryty obnizony poziom
tego neurohormonu i rozpoznanie zespotu CDS, moze utatwi¢ dalszg terapi¢ agresywnych psow.
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Od wielu lat wykazywane podobienstwo pomigdzy CDS a chorobg Alzheimera stwarza szanse na
prowadzenie obserwacji zaburzen zachowan u pséw jako naturalnego modelu choroby Alzheimera,
ktore moga przetozy¢ si¢ na postep rowniez w medycynie ludzkiej.

Najwickszy wplyw na zapobieganie agresji u starzejacych si¢ pséw daje przynajmniej 7-tygodniowy
kontakt szczenigt z matka oraz wlasciwa socjalizacja przed oddaniem do adopcji. Adopcja przed
ukonczeniem 6 tygodnia zycia skutkuje brakiem nauki samokontroli i w konsekwencji
impulsywno$cia oraz wyzszym poziomem agresji, ktory na staro$¢ moze sta¢ si¢ prawdziwym
utrapieniem dla domownikow.

10 porad dla wtascicieli — w jaki sposdb mozna zmniejszy¢ ryzyko posiadania agresywnego psa:

Adoptyj szczenie, ktore ukonczyto przynajmniej 7 tygodni.

Dowiedz sig, czy szczenig¢ stale przebywato z matka i rodzenstwem.

Zapytaj o zachowanie rodzicOw szczeniecia, zaobserwuj zachowanie matki szczeniat.

Adoptuj szczenie tylko z pewnego zrodta. Unikaj tzw. pseudohodowli, w ktorych zwierzeta

trzymane sg w skandalicznych warunkach, niedozywione, pozbawione opieki lekarskiej i

kontaktu z otoczeniem. Podejrzana powinna by¢ juz sytuacja, w ktorej hodowca nie chce

pokaza¢ ci swojej hodowli, a proponuje przywiezienie szczenigcia do domu.

Dowiedz sig, jakim zabiegom lekarsko-weterynaryjnym byto poddawane do tej pory szczenig.

6. Zapytaj o dotychczasowy kontakt szczenigcia z otaczajacym je $wiatem: innymi psami i
zwierzetami innych gatunkow, ludzmi, samochodami, hatasem, ruchem ulicznym itp.

7. Pamigtaj, Ze socjalizacja ma rownie istotny wplyw na zycie psa jak zmniejszanie ryzyka
zarazenia chorobami zakaznymi. W okresie szczepien nie wolno izolowac¢ szczenigcia od
otaczajacego $wiata poniewaz brak socjalizacji prowadzi do czgsto nieodwracalnych zmian w
zachowaniu, w tym wystgpowania agresji.

8. Jezeli posiadasz szczenig uratowane z pseudohodowli, chore, Iekliwe lub adoptowane zbyt
wczesnie (ponizej 7 tygodnia zycia) koniecznie zwro¢ si¢ o pomoc do lekarza weterynarii
specjalizujacego si¢ w terapii zaburzen zachowania, ktory powie ci, w jaki sposob
postgpowac, aby zmniejszy¢ ryzyko wystgpienia lub poglebienia si¢ zaburzen zachowania u
twojego psa.

9. Jezeli nie cheesz, by twdj pies byl w przysztosci lgkliwy lub agresywny sam nie stosuj agresji
w jego wychowaniu. Jezeli mozesz, zapisz szczeni¢ do psiego przedszkola.

10. Pamigtaj, ze zapewnienie psu przewidywalnego otoczenia: statych, konsekwentnie

przestrzeganych zasad, regularnych por spacerow, positkow i zabaw znacznie zmniejsza

ryzyko wystepowania zaburzen zachowania.
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Materiaf przygotowata i szczegotowych informacji na ten temat udziela:
dr n. wet. Jagna Kudla

Jagna.kudla@gmail.com

tel. 501 375 601

dr inz. Krzysztof Szwejk
Rzecznik prasowy SGGW
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